France Actions de

Assosegl e otion Ateliers santé :

Santé de la santé
Mis a jour le 01/10/2019
Type d'action

Le promoteur de I'action

APF France Handicap Dordogne

Territoire Départemental

Responsable Mélanie Nauleau (Cheffe de Projet promotion de la santé)
Telephone 06 31 74 82 48

Courriel melanie.nauleau@apf.asso.fr

Site Internet https://www.apf.asso.fr

Adresse 85 Route de Bordeaux, Marsac-sur-I'lsle 24430, France

Plus d'infos sur I'association

Titre de I'action

« Revenir a soi »

Objet de I'association Représentation des personnes en situations de handicap et de leurs
proches. Lutte pour la défense de leurs droits

Activités principales réalisées - Lutte contre l'isolement avec des groupes de convivialité (groupes

culturels, sportifs, etc.)
- Favoriser le lien social

- Défense des droits et accompagnement des usagers
- Sensibilisation aupres des scolaires, professionnels, collectivités
- Promotion a la santé via groupes ateliers santé, groupes "vie intime et

affective"

- Education thérapeutique du patient (ETP)

149
Nombre de bénévoles 40
Nombre de volontaires 2
Nombre de salariés 5

Départemental

Description de 'action
Thématiques associées a votre Handicap / Qualité de vie

action

Lieu(x) ou se déroule(nt) I'action Agen, France / Brive-la-Gaillarde, France / Limoges, France / Périgueux,

France / Tonneins, France
Quels sont vos objectifs par
rapport a cette action ?
Si votre action est terminée, Oui

avez-vous atteint vos objectifs ?

Page 1/4



Actions de Titre de I'action

France vant . , - s .
Assos gy £ de promotion Ateliers santé : « Revenir a soi »
Sante de la santé

Si votre action est terminée, Oui
avez-vous atteint vos objectifs ?
Merci de développer votre
réponse
Nombre de bénéficiaires (par an) groupe de 12 personnes (avec si besoin auxiliaire ou proche).
Renouvellement des groupes tous les ans
Ages 18 a 25 ans, 25 a 40 ans, 40 a 65 ans, 65 a 80 ans, + de 80 ans
Personnes en situation de handicap
Qui sont les financeurs ? ARS Dordogne
CPAM Dordogne
Rural
Une évaluation a t-elle été faite Oui
ou est-elle prévue ?
Procédés opératoires utilisés Focus groupes
Un bilan est-il fait ou prévu ? Oui
Mensuelle
Oui
Merci de préciser Appel a projet ARS
Utilisez-vous des outils pour Oui
soutenir votre action ?
Si oui, merci de préciser les
outils utilisés

Autres

Durée prévue lllimitée

La participation des usagers Oui
est-elle une modalité intégrée
dans votre action ?
Merci de préciser
Y'a-t-il une dimension consacrée Oui, il y a une dimension consacrée a I'empowerment
a I'empowerment dans votre
action ?

Merci de préciser
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France Actions de
prévention

ASSOS" & de promotion
Sante de la santé

Merci de préciser

Quels sont les objectifs
opérationnels ?

Pathologies ou situations de
santé a risque abordée(s)
Nombre de salariés impliqués
dans l'action

Autres personnes impliquées

dans l'action (précisez le nombre

svp)

Ou votre action se déroule-t-elle
?

Existe-t-il un comité de pilotage
?

Quelle est sa composition, le
rythme des réunions, etc.?
Existe-t-il un comité technique ?
Quelle est sa composition, le
rythme des réunions, etc.?
Parmi ces outils, utilisez-vous
des outils construits par vous ou
votre association ?

Merci de préciser ces outils
construits par vous ou votre
association

Parmi ces outils, utilisez-vous
des outils de littératie en santé ?
Merci de préciser ces outils de

littératie en santé

Titre de I'action

Ateliers santé : « Revenir a soi »

Oui

Handicap physique

Tous ceux de la délégation Dordogne

Pairs émulateurs et Experts hors APF si besoin

Infra territoriale, Départementale

Locaux associatifs, Salles/espaces municipaux ou privés
Non

Oui

Oui

Réunions de briefing et débriefing autour de chaque atelier pilotées par
la Cheffe de Projets Promotion a la Santé.

Oui

Réunion de cadrage des ateliers santé une fois par semestre.

Oui

Oui
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France Actions de

Titre de I'action

Assos‘ D e ramotion Ateliers santé : « Revenir a soi »

Santé de la santé

Vous pouvez nous transférer vos J'accepte de transférer mon / mes outils
outils (documents, pdf, photos,

vidéos, etc.)

Quels sont les indicateurs de La prise de parole en groupe
processus utilisés ?
Quels sont les indicateurs de
structure utilisés ?
Quels sont les indicateurs de

résultats utilisés ?

Ce bilan a été remis... Les deux
Si un bilan officiel a été remis, a ARS et CPAM
qui I'a t-il été précisément ?
Oui
Merci de développer votre
réponse
Des outils de transférabilité Oui

ont-ils été prévus/utilisés ?
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