France Actions de Titre de I'action

Assos gl 85 pomoron Centre Ressource Aquitain vie intime,
e la santé . .
affective, sexuelle et handicap

Mis a jour le 26/09/2019

Type d'action Accompagnement personnalisé des usagers / Actions auprés de publics a risques / Ateliers
pédagogiques et d'informations / Création d'un lieu de vie ou d'accueil / Education pour la
santé

Le promoteur de l'action
APF France handicap

Territoire National

Responsable Julie Merveilleau (Chargée de mission)
Telephone 05 56 84 49 90

Courriel julie.merveilleau@apf.asso.fr

Site Internet https://www.apf-francehandicap.org/

Adresse 17 boulevard Auguste Blanqui, Paris 75013, France

Plus d'infos sur I'association

Objet de I'association APF France handicap est le premier acteur francais a but non lucratif de
la prise en charge des personnes en situation de handicap.

Activités principales réalisées APF France handicap reconnue d'utilité publique depuis le 23 mars 1945
et a but d'intérét général et non lucratif, vise a la défense et a la
représentation des personnes en situation de handicap et de leurs
proches.

Elle accompagne les personnes en situation de handicap et regroupe
aujourd'hui plus de 500 structures et services, répartis sur I'ensemble du
territoire national.

Nombre d'adhérents de 21 000 adhérents et 30 000 usagers
|'association au 31 décembre
de lI'année écoulée

Nombre de bénévoles 25 000
Nombre de salariés 14 600

Territoire d'intervention de National
l'association
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France Actions de
prévention

ASSOS" & de promotion
Sante de la santé

Description de I'action

Thématiques associées a votre
action

Lieu(x) ou se déroule(nt) l'action
Quand l'action a t-elle ou va
t-elle débuter ?

Quels sont vos objectifs par
rapport a cette action ?

Si votre action est terminée,
avez-vous atteint vos objectifs ?

Ages

Titre de I'action

Centre Ressource Aquitain vie intime,
affective, sexuelle et handicap

Le centre ressource Aquitain vie intime, affective, sexuelle et handicap,
piloté par I''EM de Talence (APF France handicap), est un dispositif
innovant et expérimental, qui regroupe plusieurs associations
partenaires : AFM-Téléthon, Croix-Rouge Francaise, Trisomie 21
Gironde, LADAPT. Il vise a favoriser l'acces aux soins, la santé sexuelle,
I'éducation sexuelle, réduire les inégalités de chance, promouvoir
I'estime de soi et contribuer a la construction d'une société ouverte a
tous. Le centre ressource permet de créer des liens et synergies en
rassemblant des expertises dans un réseau de partage de
connaissances et de pratiques, réseau dans lequel la famille au sens
large et la personne sont de réels partenaires. Ce dispositif est né d'un
constat de défaut d'accompagnement dans le droit commun des jeunes
en situation de handicap sur les questions en lien avec la vie intime,

affective et sexuelle.

Nos principales activités sont : Permanence téléphonique, consultations,
espace ressource documentaire, page facebook dédiée informative,
séances d'éducation a la vie affective et sexuelle, groupes de parole,
analyse de pratiques professionnelle, formation et soutien aux familles,
collogues, conférences, annuaire des ressources sur le territoire, audits
en structure et appui-conseil, formation professionnelle DPC...

Acces aux soins / Dépendance / Discrimination / Droits des malades /
Education pour la santé / Handicap / Qualité de vie / Santé sexuelle
Institut d'Education Motrice de Talence - Rue Ronsard - 33400 Talence
01/01/2015

Informer, partager, diffuser, sensibiliser...quel que soit le type de
handicap

Oui

Tous ages
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France Actions de Titre de I'action

Assos ol grﬁlée;,‘!?;‘oﬁon Centre Ressource Aquitain vie intime,
e la santé . .
affective, sexuelle et handicap

Personnes concernées par Personnes en situation de handicap, Proches de malades et/ou situation
l'action de handicap, Aidants de malades et/ou situation de handicap,
Professionnels de santé, Professionnels du secteur médico-social
Budget de I'action et/ou détails 40 000 euros/an
des postes de dépenses
Qui sont les financeurs ? ARS uniquement.
A noter que les services fournis, hors formation professionnelle, sont
gratuits.
Territoire concerné par l'action Urbain
Une évaluation a t-elle été faite Oui
ou est-elle prévue ?
Un bilan est-il fait ou prévu ? Oui
Si oui, n'hésitez pas a en Les demandes sont conséquentes : & ce jour, notre calendrier
préciser les modalités (remis en d'intervention est plein sur 1 année.
interne, externe, résultats
obtenus ou attendus, etc.)
Fréquence de l'action - Est-ce Journaliére
une action :
L'action répond-elle a un appel a Oui
projet ou un appel d'offres ?
Merci de préciser Appel a projet ARS 2015.
Utilisez-vous des outils pour Oui
soutenir votre action ?
Si oui, merci de préciser les Nous utilisons des outils CRIPS, planning familial, santé BD.
outils utilisés Nous avons surtout créé nos propres supports et outils d'intervention
mais ceux-ci ne sont pas validés.
Y a-t-il eu, autour de l'action, des Relations presse
évenements, communications
orales, écrites réalisés ?
Durée prévue Action expérimentale sur 3 ans (Appel a projet ARS), en attente de
réponse / pérennisation dans le cadre d'un CPOM

Durée effective (réalisée) 4 ans

Page 3/5



France Actions de
prévention

ASSOS" & de promotion
Sante de la santé

Votre action est-elle menée avec
d'autres associations de France
Assos Santé ?

Plus précisément, cette action
est menée :

Merci de les indiquer :

La participation des usagers
est-elle une modalité intégrée
dans votre action ?

Merci de préciser

Votre action a-t-elle fait I'objet
d'un diagnostic préalable ou
d'une analyse des besoins du
terrain ?

Merci de préciser

Quels sont les objectifs

opérationnels ?

Pathologies ou situations de
santé a risque abordée(s)
Nombre de salariés impliqués
dans l'action

Le territoire d'intervention de
I'action couvre I'échelle

Ou votre action se déroule-t-elle
?

L'action est-elle coordonnée au
niveau national ?

L'action est-elle coordonnée au

niveau local ?

Titre de I'action

Centre Ressource Aquitain vie intime,
affective, sexuelle et handicap

Oui

Avec une ou plusieurs associations du réseau

AFM-Téléthon
Oui

Pair aidance (co-animations)
Oui

Diagnostic territorial avec les grandes associations partenaires.

Ecouter, informer, répondre aux questions sur cette thématique en
donnant des repéres nécessaires a une sexualité épanouissante, sous la
houlette d'une réflexion libre et éclairée. En partant des représentations
individuelles, les personnes accompagnées sont invitées a développer
des attitudes de responsabilité individuelle, familiale et sociale.
Permettre I'accés aux soins.

Handicap physique / Handicap psychique

1 directeur médico-social 1 chargée de mission 1 psycho-sexologue 1
infirmiere

Régionale, Nationale

A domicile, Centres d'hébergement

Non

Oui
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ASSOS" & de promotion
Sante de la santé

Existe-t-il un comité de pilotage
?
Quelle est sa composition, le

rythme des réunions, etc.?

Existe-t-il un comité technique ?
Quelle est sa composition, le
rythme des réunions, etc.?
Parmi ces outils, utilisez-vous
des outils construits par vous ou
votre association ?

Merci de préciser ces outils
construits par vous ou votre

association

Parmi ces outils, utilisez-vous
des outils de littératie en santé ?
Merci de préciser ces outils de
littératie en santé

Méthode retenue

Ce bilan a été remis...

Si un bilan officiel a été remis, a
qui I'a t-il été précisément ?
L'action est-elle susceptible
d'étre transférée sur un autre
territoire ?

Merci de développer votre
réponse

Des outils de transférabilité
ont-ils été prévus/utilisés ?
Quels médias ont parlé de votre

action ?

Titre de I'action

Centre Ressource Aquitain vie intime,
affective, sexuelle et handicap

Oui

COPIL stratégique.

Réunion 1 fois par trimestre.

Pilotage par le Directeur du centre ressource.

Oui

Réunion 1 fois par trimestre.

Animation par la chargée de mission du centre ressource.
Oui

Séances d'éducation a la vie affective et sexuelle (déroulé de séances,
reperes d'animation)

Grille d'audit en structure

Annuaire thématique territorial

Oui

Internet, fascicules de prévention, mallettes pédagogiques, kits de
sensibilisation, bibliographies thématiques...

Externe (évaluation réalisée par un cabinet externe)

Les deux

ARS

Oui

L'action est modélisable
Non
Article dans 66 Millions d'Impatients :

https://www.france-assos-sante.org/2020/07/17/vie-intime-affective-sexu

elle-et-handicap-un-centre-ressource-a-talence/
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