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Description de l'action Le 06 mai 2023, j'ai souhaité mettre en lumière la Spondylarthrtie

ankylosante dont souffre mon conjoint depuis plus de 30 ans, en lançant

un défi sportif. Déléguée régionale de l'AFS et passionnée de course à

pieds, j'ai décidé de courir 110 kms de Bastia à Evisa.

Après 17h46 de course, j'ai pu rejoindre le village d'Evisa, grâce au

soutien massif tout au long du parcours d'une grande chaine humaine :

familles, amis, malades, connaissances. La diffusion effectuée par

France Assos Santé, Corse Net Infos, Via Stella (France 3 Corse), a

conduit à mieux faire connaitre cette maladie sur l'île et à interconnecter

les personnes souffrantes entre elles afin de rompre tout isolement.

Thématiques associées à votre

action 

Activités physiques

Lieu(x) où se déroule(nt) l'action Bastia

06/05/2023

Pathologies ou situations de

santé à risque abordée(s) 

Toutes pathologies et handicaps
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