
Titre de l'action

Séances de méditation et d'activité
physique adaptée pour les malades de

Parkinson en Savoie

Mis à jour le 14/02/2019

Type d'action Activité physique adaptée (APA) / Activités physiques et sportives et défi sportif

Le promoteur de l'action

France Parkinson Savoie
Territoire Départemental, Local

Responsable Guy Janet Maitre (Délégué départemental Savoie)

Telephone 06 40 27 39 95

Courriel guyjanetmaitre@orange.fr

Site Internet https://www.franceparkinson.fr/association/carte-comites-locaux/comite/?id=73

Adresse 51 Rue Victor Hugo, Aix-les-Bains 73100, France

Plus d'infos sur l'association
Objet de l'association Soutenir et assister les malades et leurs proches.

Activités principales réalisées Mise en place de diverses activités, art-thérapie, activités physiques
adaptées, groupes d'échange, etc.

Nombre d'adhérents de
l'association au 31 décembre

de l'année écoulée 

100

Nombre de bénévoles 1

Territoire d'intervention de
l'association 

Départemental, Local

Description de l'action Mise en place de séances hebdomadaires de méditation et d'activité

physique adaptée pour les malades de Parkinson dans plusieurs villes

de Savoie.

Thématiques associées à votre

action 

Activités physiques / Maladies chroniques

Lieu(x) où se déroule(nt) l'action Chateau de Forezan, Chemin du Nant, 73000 Chambéry / Espace St

Thérèse, 73000 Bassens / Gymnase Municipal De La Rue Des Fleurs,

73200 Albertville / Salle Sainte Bernadette, Boulevard de la Roche du

Roi, 73100 Aix-les-Bains

Quand l'action a t-elle ou va

t-elle débuter ? 

03/09/2018
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Quels sont vos objectifs par

rapport à cette action ? 

Pratiquer de l'activité, créer du lien social, permettre aux accompagnants

d'avoir un moment de répit

Si votre action est terminée,

avez-vous atteint vos objectifs ? 

Oui

Nombre de bénéficiaires (par an) 50 bénéficiaires

Type de publics Tous les publics

Personnes concernées par

l'action 

Personnes malades

Budget de l'action et/ou détails

des postes de dépenses 

50 KEUR sur 3 ans

Qui sont les financeurs ? Conférence des financeurs

Territoire concerné par l'action Urbain, Périurbain, Rural

Une évaluation a t-elle été faite

ou est-elle prévue ? 

Oui

Un bilan est-il fait ou prévu ? Oui

Si oui, n'hésitez pas à en

préciser les modalités (remis en

interne, externe, résultats

obtenus ou attendus, etc.) 

Les objectifs de participation ont été réalisés et les budgets tenus

Fréquence de l'action - Est-ce

une action : 

Hebdomadaire

L'action répond-elle à un appel à

projet ou un appel d'offres ? 

Oui

Merci de préciser Appel à projet du conseil départemental

Utilisez-vous des outils pour

soutenir votre action ? 

Non

Durée prévue + d'un an

Quels sont les objectifs

opérationnels ? 

Organiser de séances d'activité physique adaptée et de méditation

Pathologies ou situations de

santé à risque abordée(s) 

Maladie de Parkinson
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Le territoire d'intervention de

l'action couvre l'échelle 

Départementale

Où votre action se déroule-t-elle

? 

Salles/espaces municipaux ou privés

L'action est-elle coordonnée au

niveau national ? 

Non

L'action est-elle coordonnée au

niveau local ? 

Oui

Quels sont les indicateurs

d'activité utilisés ? 

2 évaluations quantitatives sont réalisées annuellement

Ce bilan a été remis... Les deux
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