
 

 

Qu’est-ce que c’est ? Le buste de palpation est un buste de femme moulé sur 
lequel 8 anomalies sont à détecter !  
 
Public : il s’adresse aux femmes mais aussi aux hommes ! 
Les hommes peuvent être relais d’informations auprès des femmes qu’ils 
connaissent et attention aux idées reçues … les hommes peuvent également 
avoir un cancer du sein ; rare mais possible ! Il est donc important que les 
hommes sachent qu’ils peuvent être concernés par ce cancer, et ne pas négliger 
les symptômes. 
 
Objectifs :  

• Outil innovant et ludique permettant d’informer sur les signes avant-coureurs 
d’une éventuelle anomalie  

• Permet de promouvoir le dépistage du cancer du sein et d’aborder le dépistage 
dans sa globalité (frein au dépistage, facteurs de risque, etc) 

Buste de palpation 
 



 

 
 
 

 
 
 
 

Voici un lien d’une vidéo courte concernant l’auto-palpation (quand, pourquoi et 
comment ?)  

(734) Comment pratiquer l’auto-palpation des seins ? - YouTube 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vCXKRSuqjiU

