LA Li8UE

Buste de palpation

SAVOIE

Qu’est-ce que c’est ? Le buste de palpation est un buste de femme moulé sur
lequel 8 anomalies sont a détecter !

Public : il s’adresse aux femmes mais aussi aux hommes !

Les hommes peuvent étre relais d’informations aupres des femmes qu'’ils
connaissent et attention aux idées recues ... les hommes peuvent également
avoir un cancer du sein; rare mais possible ! Il est donc important que les
hommes sachent qu’ils peuvent étre concernés par ce cancer, et ne pas négliger
les symptoémes.

Objectifs :

e Outil innovant et ludique permettant d’informer sur les signes avant-coureurs
d’une éventuelle anomalie

e Permet de promouvoir le dépistage du cancer du sein et d’aborder le dépistage
dans sa globalité (frein au dépistage, facteurs de risque, etc)
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Sein droit : tumeur ronde, déplacable a 10 mm de profondeur, diamétre de 20 mm, probablement bénigne.

. Sein droit : tumeur ronde, déplacable a 5 mm de profondeur, diamétre de 20 mm, probablement bénigne.

Sein gauche : tumeur irréguliére, adhérant a la paroi thoracique a 5 mm de profondeur, diamétre d'env.
35 x 25 mm, probablement maligne.

Tumeur en forme de colonne, irréguliére, adhérant a la paroi thoracique a 5 mm de profondeur,
diameétre d'env. 30 mm, maligne.

Sein gauche : mamelon rétracté en permanence (manifestation récente), fréquemment en relation avec
une tumeur maligne.

Sein gauche : ,peau d‘orange”, structure cutanée similaire a la structure d‘'une épluchure d'orange
accompagnée de pores rétractés suite a une congestion lymphatique dans le cas de tumeurs malignes.
Aisselle gauche : ganglion lymphatique irrégulier, adhérant et solide, a 10 mm de profondeur,

diameétre d‘env. 35 x 25 mm, probablement malin.

. Au-dessus de la clavicule gauche : tumeur maligne a 5 mm de profondeur, diamétre de 20 mm.
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(734) Comment pratiquer I’auto-palpation des seins ? - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=vCXKRSuqjiU

